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Zelf is hij weliswaar geen voetballer en ook 
niet geboren in Dedemsvaart, maar via zijn 
voetballende zoon raakte hij toch betrokken 
bij deze club. ‘Dat is inmiddels alweer zo’n 
acht jaar geleden. Ik werd toen gevraagd om 
eens in de vier weken kantinedienst te doen.’ 
Vrijwilligerswerk was niet nieuw voor Ballast. 
Jarenlang was hij op verschillende terreinen 
in zijn dorpskerk actief geweest als vrijwilliger. 
‘Mijn drijfveer is het wij-gevoel, zowel binnen 
de kerk als nu binnen deze sportclub. Iedereen 
vindt het altijd normaal dat alles loopt en 
draait, maar het is belangrijk dat je jouw ver-
antwoordelijkheid pakt. Je doet het met elkaar, 
want je bent niet voor niets een vereniging.’ 
Kantinediensten draait hij nog steeds.  
‘Ik probeer altijd in een week de woensdag-
avond en zaterdagochtend te combineren en 
zo is het goed in te plannen met mijn fulltime 
werk.’

Consul
In het dagelijks leven is hij actief als sales
manager bij Major Equipment. Door zijn werk 
is hij ook veel op pad. Toen hij gevraagd werd 
voor de functie van consul, moest hij dan ook 
goed nadenken of deze functie wel te combine-
ren was met zijn werk. ‘Ik heb toen toegezegd 
dat ik dit ook wel wilde gaan doen, maar dan 
wel met een commissie van vier mensen. Eén 
persoon plant alle trainingen, één is druk met 
de kwaliteit van de grasvelden en de andere 
twee zijn de wedstrijdsecretaris en een lid van 
de scheidsrechterscommissie. Het grote voor-
deel is dat bij een eventuele afgelasting er snel 
geschakeld kan worden en iedereen die dat 
moet weten heel snel op de hoogte gesteld 
wordt.’

Het is een mooi voorbeeld van de solide vrij
willigersorganisatie binnen DVC Dedemsvaart, 
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waarin veel kennis aanwezig is. ‘De verschil-
lende groepen opereren heel zelfstandig en 
de afgelopen jaren zijn al veel mooie dingen 
gerealiseerd’, vertelt Ballast. De vrijwilligers zet-
ten zich in voor alle 1.200 leden. ‘De veiligheid 
van alle spelers staat bij ons voorop. Iedereen 
moet kunnen voetballen en dat streven willen 
wij zo veel mogelijk vooropstellen.’ DVC is een 
fusieclub die is ontstaan uit zaterdagvereniging 
SCD’83 en zondagclub SVD. Nu er een bestuur 
is, kunnen ook de renovatieplannen eindelijk 
gemaakt worden. De aanvankelijk geplande 
verhuizing gaat definitief niet door en daarom 
worden nu in samenwerking met een ingeni-
eursbureau plannen gemaakt om sportpark De 
Boekweit opnieuw in te richten. De Commissie 
Sportpark is daar nauw bij betrokken. Binnen 
die commissie is Ballast samen met Henk Kist 
verantwoordelijk voor het onderhoud van het 
groen om de velden en het verbeteren van de 

velden. Het gaat om vijf speelvelden, waarvan 
één kunstgrasveld en twee trainingsvelden. De 
gemeente Hardenberg doet het onderhoud en 
maait ook de velden. Toevallig met een maaier 
van Major Equipment. ‘Maar dat was al zo voor-
dat ik vrijwilliger werd’, benadrukt Ballast, die 
zijn zakelijke belangen strikt gescheiden houdt 
van zijn vrijwilligerswerk.

Onlangs is het beregeningssysteem aangepast, 
waardoor nu sneller beregend kan worden. 
Ballast en Kist hebben wel de wens om bij de 
aankomende herinrichting de beregening uit-
eindelijk ondergronds aan te leggen. Ook twee 
nieuwe kunstgrasvelden zouden welkom zijn. 
Ballast: ‘In de winter is de trainingsdruk met  
72 teams enorm. Extra kunstgras zou dan ook 
heel welkom zijn. Voor dergelijke wensen pro-
beren wij natuurlijk wel te lobbyen.’ Hoe het 
toekomstige park er precies uit zal gaan zien, 
wordt binnenkort duidelijk. De huidige staat 
van de velden vervult vrijwilliger Ballast al met 
trots. ‘Als ik hier op een zaterdagochtend het 
park betreed en het zonnetje schijnt en de 
vlaggen wapperen, dan is dat een schitterend 
gezicht. De velden liggen er ook aan het einde 
van het seizoen prima bij. Wij hoeven ons  
nergens voor te schamen.’

Zorgen
Ballast maakt zich als actieve vrijwilliger tot slot 

wel een beetje zorgen over de aanwas  
van nieuwe vrijwilligers. ‘Het wordt steeds 
moeilijker om mensen te vinden, ook door  
de steeds latere leeftijd waarop mensen met  
pensioen kunnen. Binnen onze club proberen 
wij vooral via een persoonlijke benadering 
nieuwe vrijwilligers te werven.’ Dat laatste  
past helemaal bij Ballast. Hij geniet van het 
menselijke contact, want ook het sociale aspect 
is een belangrijk onderdeel van vrijwilligers-
werk, benadrukt hij.

Vrijwilligers bij DVC Dedemsvaart samen aan de koffietafel.

‘In de winter is de trainingsdruk met  
72 teams enorm. Extra kunstgras zou dan 
ook heel welkom zijn’
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